1.tfida - MOTYLEK

6.15-7.30
7.30 - 8.00

8.30 —9.00
9.00 - 9.30
9.30 - 9.50
9.50 -11.30
11.30-12.00
12.00 - 14.30
14.30 — 14.45
14.45-15.15
15.15-16.15

2.tfida - BERUSKY

6.15-7.30
7.30 - 8.30

9.00 - 9.30
9.30 - 10.00
9.30-9.50
10.00 - 12.00
12.00-12.30
12.30 - 14.30
14.30 — 14.45
14.45 -15.15
15.15-16.15

ORIENTACNI REZIM DNE

Schazeni déti

Spontanni hry a ¢innost déti dle volby a prani déti

Didakticky zacilené €innosti (zamérné i spontanni) individualné a ve skupinach
Jazykové chvilky

Smyslové hry

Svacina

Didakticky zacilené €innosti (zdmérné i spontanni uéeni), pfedevsim ve skupinach
Ranni cvi€eni, pohybové aktivity

Pobyt venku

Obéd

Odpocinek na lehatkach

Pohybové aktivity, hry, télovychovné chvilky

Svacina

Odpoledni zdjmové &innosti déti, hry

Dle z4jmu déti pokraovani didaktickych cilenych €innosti

Schazeni déti

Spontanni hry a ¢innost déti dle volby a prani déti

Didakticky zacilené €innosti (zamérné i spontanni) individualné a ve skupinach
Jazykové chvilky

Smyslové hry

Svacina

Didakticky zacilené €innosti (zamérné i spontanni uceni), pfedevsim ve skupinach
Ranni cviceni, pohybové aktivity

Pobyt venku

Obéd

Odpocinek na lehatkach (ndhradni nespaci aktivity)

Pohybové aktivity, hry, télovychovné chvilky

Svacina

Odpoledni zajmové ¢innosti déti, hry

Dle z4jmu déti pokraovani didaktickych cilenych ¢innosti



