Jidelni¢ek pro matefskou skolu

Zména jidelnicku vyhrazena. Pitny rezim zajiStén

Jidelnicek

od 30.06.2025 do 04.07.2025

Pondéli 30.6.2025

presnidav.
Polévka
obéd 1
svacdina

Chléb ve vajic¢ku, ovoce, zelenina, ¢aj bylinkovy (A: 01, 01a, 01b, 03)
Slepici s téstovinou (A: 01, 03, 07, 09)

Veprové kostky v mrkvi, brambory, €aj ovocny - malinovy (A: 01, 07)
Chléb Beskyd, pomazanka z ryb v tomaté, zelenina, ¢aj ovocny - malinovy (A: 01,
04, 07)

Utery 1.7.2025

pfesnidav.  Chléb, medové maslo vCcelky Medusky, kakao, ovoce (A: 01, 01a, 01b, 07)

Polévka Rychla s bulgurem (A: 01, 09)

obéd 1 Budulinkova kase - hrachova, MS - kys. okurek, cizi - parek, kys. okurek, chléb,
mléko, voda, ochucena voda (A: 01, 01a, 01b, 07)

svacina Oblozeny chlebicek, ¢aj s citronem (A: 01, 01a, 01b, 03, 07)

Streda 2.7.2025

presnidav.  Chléb kfupak, pomazanka MySky Hryzalky - ze strouhaného syru, mléko, ovoce,
zelenina (A: 01, 07)

Polévka Jahlova (A: 07, 09)

obéd 1 Kufeci maso se zampidnovou omackou, téstoviny, mléko , voda, €aj Sipkovy (A:
01, 01a, 03, 07, 09)

svacina Grahamovy rohlik, pomazanka kapustova, €aj se sirupem (A: 01, 03, 06, 07)

Ctvrtek 3.7.2025

presnidav.
Polévka
obéd 1

svacina

Chléb, pomazanka tvarohova, €aj s mlékem, ovoce, zelenina (A: 01, 01a, 01b, 07)
Spenatova (A: 01, 07)

Rybi filé na masle, bramborova kase, kompot, mléko, voda,

€aj ovocny - jablko s echinaceou (A: 04, 07)

Chléb, pomazanka drozdova s jahlami, zelenina, €aj ovocny - malinovy (A: 01,
01a, 01b, 03, 07)

Patek 4.7.2025

presnidav.

Polévka
obéd 1

svacina

Chléb slunecnicovy, pomazankové maslo s paZitkou, bila kava, ovoce,
zelenina (A: 01, 07)

Bramborova (A: 01, 07, 09)

Jatra na cibulce, ryze basmati, zeleninovy salat, mléko, voda, mineralka (A:
01, 07)

Proplétana pochoutka vily Amalky - vanocka, ¢aj s citronem (A: 01)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 06  Sdéjové boby (séja)
01b  Obiloviny - zito 07  Miléko
03  Vejce 09 Celer

Vedouci jidelny: Kuflova Elena

Kucharka:

Gurikova Renata

V(s

vefejna informaéni slukba



