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Pondéli 18.3.2024

- Utery 19.3.2024

" Polévka BorS¢ ze sojového masa (A: 01,06,07,09)

! svacina Chléb, pomazanka z tunaka, zelenina, ¢aj ovocny - merunka s levanduli (

- Ctvrtek 21.3.2024

presnidav. Chléb Quinoa, pomazanka tvarohova Rozhuda, bila kava, ovoce, zelen»in

- Patek 22.3.2024

- Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici Iepek 04  Ryby

jidelni¢ek pro matefské Skoly

fﬁ/g/ ive

od 18.03.2024 do 22.03.2024

presnidav.  Tvarohovy Satecek, kakao, ovoce (A: 01,07)
Polévka Z Cervené Cocky (A: 01)

obéd 1 Rybi filé na bylinkach, bramborovéa kase, kompot, ZS - syr parenicka (ks), caj ovogny - tropicky
ostrov (A: 04,07)

svacina Chléb, pomazanka Spenatova, ¢aj ovocny - tropicky ostrov (A: 01 ,01a,01b,_03;, )

presnidav.  Chléb Zabrdovicky, pomazanka slepicky Pepicky - vajiCkova, mléko, 'o'c.év i
01,01a,01b,03,07)

" Polévka Zeleninova s kuskusem (A: 01,09)
obéd 1 Kufeci platek pfirodni, jasminova ryze, zeleninovy salat, ochugél& voda, S6 em
. svacina Sluneénicova kostka, pomazankové maslo s fedkvickou, ¢aj sCitronem (A%01,06,07)
Streda 20.3.2024

pfesnidav.  Chléb Gurman, rama, platkovy syr, caro kava, ovoce, zelenina (A: 01,01a,01b,07)

obéd 1 Zemlovka, ovoce, MS - ochucené mléko, ZS - ochucené miéko (ks), cajo
levanduli (A: 01,03,07)

y - merunka s

D1,01a,01b,04,07)

\: 01,01a,01b,07)

i

Polévka Krupicova (A: 01,07) 1
obéd 1 Veprové kostky v mrkvi, brambory, ovocny napoj (A: 01) s
svacdina Chléb, pomazanka skfitki podzemnicku - lusténinova, ¢aj ovocny - divok alina (A:

01,01a,01b,07)

pfesnidav. Veka, medové maslo véelky Maji, Svédsky €aj, ovoce (A: 01,07)

Polévka Vyvar se strouhanim (A: 01,03,09) 1
obéd 1 Rajska omacka, hovézi maso, t&stoviny, ZS -ovoce, &aj se sirupem (A"' a,03,09)
~ sva€ina Chléb Kfupak, pomazanka Ferdy Mravence - ze strouhaného syra, zeleni Caj se sirupem (A:
01,07)
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Vedouci jidelny : Kuflova Elena
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jidelnicek pro matefské Skoly

%/g/z/&%

od 18.03.2024 do 22.03.2024

Kucharka: Gurikova Renata

Zména jidelnicku vyhrazena !
Pitny rezim zajistén !
Jidlo je ur¢eno k pfimé spotfebé
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