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Jídelníček pro mateřské školy
Změna jídelníčku vyhrazena. Pitný režim zajištěn

do

Pondělí 23.2.2026
Tvarohový závin, ochucené mléko, ovoce, zelenina  (A: 01, 03, 07)přesnídáv.
Drožďová  (A: 01, 03, 07, 09)Polévka
Klopsy v rajské omáčce, těstoviny, mléko, voda, čaj se sirupem  (A: 01, 01a, 03,
07, 09)

oběd 1

Chléb, pomazánka luštěninová, zelenina, čaj se sirupem  (A: 01, 01a, 01b, 07)svačina

Úterý 24.2.2026
Chléb slunečnicový, pomazánka z ryb v tomatě, čaj s mlékem, ovoce, zelenina  (A:
01, 01a, 01b, 04, 07)

přesnídáv.

Krémová sýrová česnekačka s krutony  (A: 01, 06, 09)Polévka
Zeleninové placičky, brambory, tatarská omáčka, ovoce, mléko, voda,
ochucená voda  (A: 01, 03, 07, 09)

oběd 1

Chléb, pomazánka myšky Hryzalky - sýrová, mrkvička,
čaj ovocný - lesní plody  (A: 01, 01a, 01b, 07)

svačina

Středa 25.2.2026
Chléb Beskyd, pomazánka tvarohová s bylinkama, mléko, ovoce, zelenina  (A: 01,
07)

přesnídáv.

Hovězí vývar s těstovinou  (A: 01, 03, 09)Polévka
Znojemská hovězí pečeně, rýže basmati, ZŠ- vitamínový bar, mléko, voda,
čaj s citrónem  (A: 01, 07)

oběd 1

Chléb, pomazánka slepičky Toničky - vajíčková, zelenina, čaj bylinkový  (A: 01,
01a, 01b, 03, 07)

svačina

Čtvrtek 26.2.2026
Chléb podmáslový, žervé s rajčátkem, bikáva, ovoce, zelenina  (A: 01, 01a, 01b,
07)

přesnídáv.

Zelňačka  (A: 01, 06, 07)Polévka
Žemlovka s jablky, ZŠ - vitamínový bar, ZŠ tvaroháček (ks),
cizí - kefírové mléko (ks), mléko, voda, čaj ovocný - meruňka s levandulí  (A:
01, 03, 07)

oběd 1

Chléb, pomazánka masová, kedluben, čaj ovocný - meruňka s levandulí  (A: 01,
01a, 01b, 07)

svačina

Pátek 27.2.2026
Domácí chléb se semínky, marmeládové máslo, jogurtové mléko, ovoce,
zelenina  (A: 01, 07)

přesnídáv.

Rybí se smaženým hráškem  (A: 01, 04, 07, 09)Polévka
Kuřecí roláda, bramborová kaše, zeleninový salát, mléko, voda,
čaj s citrónem  (A: 01, 07)

oběd 1

Chléb, pomazánka z toffu, zelenina, čaj s citrónem  (A: 01, 01a, 01b, 03, 06,
07)

svačina



  Vedoucí jídelny:   Kuflová Elena
  Kuchařka:             Guňková Renáta                                    
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce

04 
06 
07 
09

Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


