Jidelni¢ek pro matefské Skoly
Zména jidelni¢ku vyhrazena. Pitny rezim zajistén

Jidelnicek

od 05.01.2026 do 09.01.2026

Pondéli 5.1.2026

presnidav. Corn flakes v mléce, ovoce, €aj ovocny - jahodovy (A: 07)

Polévka Zeleninova s bulgurem po staro¢esku (A: 07, 09)
obéd 1 Coékovy kotlik, chléb, mléko, voda, &aj s citronem (A: 01, 01a, 01b, 07)
svacina Chléb, pomazankové maslo, Sunka, zelenina, ¢aj bylinkovy (A: 01, 01a, 01b, 07)

Utery 6.1.2026

presnidav.  Chléb sluneénicovy, pomazanka tvarohova, mléko, ovoce, zelenina (A: 01, 07)
Polévka Vlo¢kova (A: 01, 07, 09)

obéd 1 Pecené rybi filé, bramborova kase, kompot, mléko, voda,
¢aj ovocny - merurika s levanduli (A: 04, 07)
svacdina Veka, medové maslo vCelky Medusky, ovoce, €aj s citrénem (A: 01, 07)

Stieda 7.1.2026

presnidav.  Chléb podméslovy, pomazanka z ryb v tomaté, Svédsky €aj, ovoce, zelenina (A:
01, 01a, 01b, 04, 07)

Polévka Cibulova s fritatovymi nudlemi (A: 01, 09)

obéd 1 Bolornské Spagety se s6jovym masem, sypané syrem, mléko, voda, ochucena voda,
ZS+ cizi jogurt (ks), ¢aj se sirupem (A: 01, 06, 07, 09)

svacina Grahamovy rohlik, pomazanka zeleninova s jahlami, ¢aj se sirupem (A: 01, 03,
06, 07)

Ctvrtek 8.1.2026

presnidav.  Chléb Beskyd, pomazanka z pastiky, ovoce, zelenina, caro kava (A: 01, 07)

Polévka Kminova s kapanim (A: 01, 03, 07, 09)
obéd 1 Segedinsky gulas, domaci houskovy knedlik, ovoce, mléko, voda,
¢aj ovocny - jahodovy (A: 01, 03, 07)
svacina Chléb, lu€ina, obloZeny zeleninovy talif, ¢aj Sipkovy (A: 01, 01a, 01b, 07)

Patek 9.1.2026

presnidav.  Chléb kfupak, pomazanka z taveného syra, ochucené mléko, ovoce, zelenina (A:

01, 01a, 07)

Polévka Kvétakova (A: 01, 03, 07, 09)

obéd 1 Masové hase, brambory, kysely okurek, mléko, voda, €aj se sirupem (A: 01, 03,
07)

sva€ina Domaci mouénik, ovoce, €aj se sirupem (A: 01, 03, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 06  Sdjové boby (s6ja)
01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer

uflova Elena

Vedouci jidelny: K
KuchaigT n fkova Renata




